Itinerario:

Dislivello:

Difficolta:
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Rifugio IORIO 1.830 m

Parco Naz. d’Abruzzo
Domenica 13 Giugno 2010

anello, da Rif. La Difesa 1170 m (Pess=aoli) per il Sant. di M. Tranquillo
1597 m, Valico di M. Tranquillo, M. della Streg@icco la Rocca a

Rif. lorio 1830 m. Discesa per il vallone Pesctiidorio al camping.

Con la possibilita di fare il percorso solo finaSantuario di

M. Tranquillo 1.597 m. Dislivello 450 m Duratal. 2,20 h  disc. 1,50

700 m Durata: sal. 3,00 h disc. 1,40 h

E Pranzo: al sacco

Equipaggiamento consigliato: scarponcini da tmagkabbigliamento

ORARI e

escursionistico “a cipolla”, giacca a vento e neflatantipioggia,
cappello e guanti, ricambio abiti e scarpe (dartem pullman).

LUOGHI di PARTENZA:

Ritrovo:
LATINA:

APRILIA:

Viaggio:

Dir:

Quota:

Adesioni:

dieci minuti prima della partenza.
p.za Celli (parcheggio adiacente I' INPS) 08630 PRECISE
p.za dei Bersaglieri (palazzo di vetro) oreD06 PRECISE

in pullman
R. Gilli - M. Candian
la quota di partecipazione e di: € 14,00 peci e di € 19,00 per i non soci;

- entro giovedi 10 giugno con e-menfo@-cailatina.com
- sez. Latina 0773 694879 (giovedi e venerdi ori®i - 20)
- Mario CANDIAN 339 2262111 06 92902127




